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Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Angehorige,

ganz herzlich mdchten wir Sie in unserem Palliativhetz Bochum begriiBen. Sie gehéren nun zu
unseren besonderen Schiitzlingen, wir mdchten Sie auffangen, Sie sollen aufgehoben sein. Was
bedeutet dies konkret fiir Sie?

In unserem Netz arbeitet Ihr Hausarzt zusammen mit Palliativarzten, Palliativschwestern,
ambulanten Hospizdiensten, Pflegediensten, Apotheken , der Palliativstation im
Bergmannsheil, der Himatologie/Onkologie & Palliativmedizin der Augusta-Kranken-
Anstalt und dem Hospiz St. Hildegard. Im Team haben wir viele Mdglichkeiten, uns auf Ihre
personlichen Sorgen einzustellen. Wir wollen es Ihnen ermdglichen, daheim zu bleiben, wir
méchten uns um Ihre Angste, Ihre Schmerzen, ihre Luftnot, Ihren Hunger und Ihren Durst
kiimmern. Ihr Vertrauen ist uns eine Ehre.

Ihr erster Ansprechpartner in medizinischen Fragen ist weiterhin Ihr Hausarzt.

Ihr Palliativarzt arbeitet mit Ihrem Hausarzt zusammen, beide haben sich besprochen. Ihre
Palliativarztin / Ihre Palliativarzt ist Frau Dr. Birgitta Behringer. Tel. 0234-261519. Zu
Sprechstundenzeiten wahrend der Woche wenden Sie sich bitte bei Fragen und Problemen an die
Praxis.

Um immer Uber Ihren Gesundheitszustand informiert zu sein, machen Ihre Palliativarztin / Ihr
Palliativarzt oder die Palliativschwestern Hausbesuche oder sie rufen Sie an.

Im Palliativnetz Bochum arbeiten sieben Palliativarzte. Sie versorgen Sie im Notfall zu jeder
Zeit. Daher haben sie einen Dienstplan.

Wichtige Informationen zu Ihrem Gesundheitszustand und zu Ihren Medikamenten hinterlegen
wir in einer Datenbank, damit auch der Palliativarzt im Dienst, der Sie nicht personlich kennt,
schnell informiert ist.

Fiir Krisensituationen haben wir fiir Sie eine Notrufnummer:
0800-725542848 (=0800-Palliativ)

Ambulante Hospizdienste: Sehr ans Herz legen méchten wir Thnen unsere geschulten
ehrenamtlichen Mitarbeiter des ambulanten Hospizdienstes Mandala , den Hospizverein
Wattenscheid und und die ambulante Hospizarbeit Bochum ,HospizZuHause.

Pflege: Gerne leiten unsere Palliativschwestern Ihre Angehdérigen bei der Pflege an oder
unterstlitzen Ihren Pflegedienst. Zu unserem Netz gehdren insbesondere die
Palliativpflegedienste der Familien und Krankenpflege und der Augusta ambulanten Dienste.

Versorgung mit notwendigen Hilfsmitteln: eine Versorgung mit Hilfsmitteln wird
grundsatzlich tber Ihren Hausarzt bzw Ihre Krankenkasse durch ein entsprechendes
Sanitatshaus organisiert. Fiir palliativmedizinische Belange ist die Alpha Apotheke unser Partner,
da sie auf die Versorgung mit speziellen Hilfsmitteln und Medikamenten ausgerichtet ist.

Bei jeglichen Fragen oder Problemen: bitte sprechen Sie uns an. Wir sind fiir Sie da!!!



